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COVID-19, bircok farkh belirtisi olan karmasik bir hastaliktir.

Cogumuz COVID-19'un Klasik belirtilerinin farkinda olsak da
artik hastaligin 20’den fazla belirtisi oldugunu biliyoruz.

Son 18 ayda, virGsin degdisimi ve daha fazla insanin
asilanmasi ile birlikte hastalik belirtilerinin sekli de degisti.

COVID-19 belirtilerinin ¢cogu, ézellikle cift doz asilanmis
Kisiler icin artik normal bir soguk alginligi ile ayni oluyor.
Bu ylUzden ayirici tani zorlasiyor. Hastaligi hafif ya da hic
belirti gbstermeden atlatan Kkisiler bulastirici olabiliyor.

Bu vakalari saptamak, COVID-19 pandemi miicadelesinde
kilit noktadir.

GRIP BELIRTILERI

* Ates veya titreme

* Oksuruk

* Bogaz agrisi

* Burun akintisi ve tikali burun

» Kas veya vicut agrilar

* Bas adrisi

* Yorgunluk

* Kusma ve ishal (cocuklarda daha yaygin)

COVID-19 BELIRTILERI
* Ates veya titreme

* Oksuruk

* Nefes darhdi

* Tukenmislik

» Kas veya vicut agrilar
* Bas adrisi

« Tat veya koku kaybi

* Bogaz agrisi
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* Burun akintisi veya tikali burun
* Mide bulantisi ya da kusma
* Ishal

NE ZAMAN COVID-19 TESTiI YAPTIRMALIYIM?

Kendinizi iyi  hissetmiyorsaniz, yaygin  COVID-19
belirtilerinden herhangi birini yasiyorsaniz, asilanmis
olsaniz bile evde kalmali ve COVID-19 testi yaptirmalisiniz.

Grip (Influenza) ve COVID-19 (SARS-CoV-2)'un tedavilerinin
farkll olmasi nedeniyle tanida bu iki hastaligi ayirmak dnem
tasimaktadir. Bilimsel calismalarda, iki hastaligin ayni kiside
bulunabildigi bildiriimistir. COVID-19 hastalarinda yuzde 30’a
vaklasan oranlarda diger viral ve bakteriyel hastaliklar
gorilebilmektedir.

COVID-19 ile ilgili bulgu ve sikayetlerin diger solunum yollari
ve sindirim sistemi enfeksiyonlarinda da gorilebilmesi
nedeniyle ayirici tani icin mutlaka temas 6ykisl alinmall ve
enfeksiyona neden olan virUs cinsi tespit edilmelidir.

Dogru tani icin etkenin tespiti dnemlidir.

COVID-19 TANI TESTLERI

Laboratuvarimizda kullandigimiz SARS-CoV-2 PCR kitinin
karsilastirma calismalari yapilmis ve Kklinik performansinin
hassasiyeti kanitlanmistir. Bu calisma ile laboratuvarimizdaki
SARS-CoV-2 PCR Testi, COVID-19'dan slphelenilen veya belirti
(semptom) gbstermeyen kisilerin taranmasinda FDA onayi
alan tek yontemdir.

Influenza & SARS-CoV-2, Antijen (Combo) ve Solunum Yolu
Enfeksiyonlari Molekiiler Paneli (19 viriis, 3 bakterinin PCR ile
analizi) testleri; mevsimsel enfeksiyonlarla sikca karsilastigimiz
kis aylarinda tek seferde ayirici tani saglamaktadir.




